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Haruki Murakami

A Rapariga Que Inventou Um Sonho
Em A Rapariga Que Inventou um Sonho estão reunidos os vinte e quatro melhores contos de Haruki Murakami, escritos 
entre 1981 e 2005, onde a mestria do autor do best-seller Kafka à Beira-Mar envolve a fantasia com a mais natural das 
realidades. Do surreal ao mundano, estas histórias exibem a sua habilidade de transformar o curso da experiência humana 
na mais pura e surpreendente arte literária.
Há corvos animados, macacos criminosos, um homem de gelo… Há sonhos que nos moldam e coisas que sempre sonhá-
mos ter… Há reuniões em Itália, em exílio romântico na Grécia, umas férias no Havai… Há personagens que se confrontam 
com perdas dolorosas, outras que se deparam com distâncias inultrapassáveis entre os que querem estar o mais próximo 
possível.
Quase todas as histórias são melancólicas, com personagens submersas pela solidão. Murakami junta os seus temas 
favoritos: os acontecimentos inexplicáveis (o tal toque de fantástico que provoca por vezes a sua inclusão na corrente 
do realismo fantástico), as coincidências, o jazz, os pássaros e os gatos. Tal como foi escrito no Los Angeles Times Book 
Review, "Murakami abraça o fantástico e o real, cada um com a mesma envolvência de intensidade e luminosidade."

Género: Romance
N.º de páginas: 432 pág
PVP: 9,95€

Música

Vocal Acrobatics – Festival Síntese, de Frauke Aulbert
 
A cantora Frauke Aulbert é especializada em performance vocal contempo-
rânea, possuindo uma impressionante extensão vocal. Para além da sua for-
mação em canto lírico, o seu trabalho foca-se em técnicas expandidas e ex-
perimentais com vista ao alargamento das capacidades sonoras da sua voz. 
Domina os registos sobre-agudo e sub- grave e canta de forma clássica em 
toda a sua extensão vocal. Frauke Aulbert apresenta-nos estes novos sons 
que passam por multifónicos vocais e opera, até ao canto com formação de 
harmónicos (overtone singing). O programa conta com algumas das peças 
mais recentes da criação vanguardista para voz, utilizando um vasto leque 
de cores e extensão vocal. Algumas peças fazem uso da abordagem do can-
to típico no pop/rock, beatboxing, estilos de canto tradicional, onomatopeias, 
e ruídos vocais, outras exigem a máscara e a preparação da voz através de 
pequenos altifalantes de boca. Uma impressionante e verdadeira homena-
gem à voz humana.

Cinema

Moonlight

Oriundo de uma família afro-americana de escassos meios financeiros, Chi-
ron esforça-se por resistir aos maus-tratos da mãe e à constante perseguição 
das crianças do bairro pobre onde nasceu. Mas, apesar de todas as dificul-
dades que se vê obrigado a enfrentar, ainda vai encontrando rostos amáveis 
que lhe ensinarão o amor e o ajudarão a escapar a um destino de criminalida-
de quase inevitável. Vencedor do Globo de Ouro para Melhor Filme Dramático 
e nomeado para oito Óscares, um filme sobre identidade e descoberta, com 
assinatura de Barry Jenkins.

Cinema

No Escuro do Cinema Descalço Os Sapatos

A Companhia Nacional de Bailado está prestes a comemorar quatro décadas 
de existência. Na sua génese está a interpretação dos grandes clássicos e 
o acolhimento permanente de criações contemporâneas. O quotidiano é ri-
goroso para bailarinos, coreógrafos, músicos, ensaiadores, costureiras, téc-
nicos de luz, som e toda uma vasta equipa que permite que a dança percorra 
as salas de ensaio e se alongue pelos corredores até chegar ao palco. 
Este filme acompanha por um lado as criações, estreias e digressões da 
companhia de dança mais antiga do país e por outro, o trabalho silencioso e 
estrutural de cada bailarino.

AGENDA CULTURAL

CCC-CB

Entrada: 5€

Cine-teatro Avenida

Entrada: 4€

Cine-teatro Avenida

Entrada: 4€

��� Mar

��� Mar

��� Mar

21H30

18H e 21H30

21H30
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Farmácias de Serviço (Aberta 24h)

Farmácia Salavessa
Avenida da Carapalha lot 37 nº 38,
6000-320 Castelo Branco
Tel.: 272 322 457

Lazer

1. Portugal apre-
senta fortes as-
simetrias. Mui-

to desequilibrado no 
seu desenvolvimento. 
O litoral, desenvolvi-
do e populoso, con-
trasta com o interior, 
com menor poder de 
compra e desertifica-
do. Neste contexto, os 
princípios da solidarie-
dade e da coesão terão 
que ter uma tradução 
prática. Assim queira o 
poder político!

2. A situação do País 
não deixa de espelhar 
algo similar ao que acon-
tece a uma outra escala, 
a local. O concelho de 
Castelo Branco é cons-
tituído por 19 freguesias. 
Todas elas importantes. 
Mas com realidades bem 
distintas. A marca ur-
bana de Castelo Bran-
co e Alcains traduz uma 
oposição à ruralidade das 
restantes 17 freguesias. 
Isto não significa a me-
noridade ou um papel 
secundário daquelas em 
maior número. Acres-
cento, o seu menor peso 
eleitoral não deve ter 
como consequência uma 
menor atenção por parte 
do poder político. To-
das elas apresentam pro-
blemas mas, igualmente, 
grande potencial. 

3. Para projetar todo 

o potencial de cada uma 
destas freguesias muito 
mais deverá ser feito. Em 
nome da solidariedade, 
das mais ricas para com as 
mais pobres. Pela urgên-
cia da coesão do nosso 
território. Dada a neces-
sidade de um desenvol-
vimento harmonioso das 
nossas terras. Mas, sobre-
tudo, zelando pela equi-
dade dos direitos de to-
dos aqueles que residem 
no concelho. 

4. O PSD de Caste-
lo Branco tem procura-
do fazer o seu trabalho 
de casa. Estamos a visitar 
todas as freguesias. A co-
nhecer as suas organiza-
ções e respetivas dinâmi-
cas. A dar-nos conta dos 
elementos diferenciado-
res que queremos tra-
balhar e aprofundar. Esta 
metodologia irá culminar 
com um projeto global e 
integrado. 

5. O PSD não irá de-
sistir das 19 freguesias. A 
seu tempo iremos apre-
sentar propostas concre-
tas que possam devolver a 
esperança a estas pessoas e 
territórios. Não nos aco-
modamos. Vamos trazer 
ideias arrojadas e inova-
doras. Porque ambicio-
namos mais para Castelo 
Branco.

Até de hoje a quinze dias!

Sudoku
Dificuldade: (Fácil)

- Sudoku é jogado numa malha de 9x9 qua-
drados, dividida em sub-malhas de 3x3 quadra-
dos, chamada quadrantes. Inicia-se com alguns 
dos quadrados já preenchidos com números.

O objetivo do Sudoku é preencher os quadrados va-
zios com números entre 1 e 9 (apenas um número 
em cada quadrado).

Solução: 
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Por Carlos Almeida

Roteiro das Freguesias:
O PSD ambiciona
afirmação de todas.

Mais Farmácias em Castelo Branco

Farmácia Ferrer (Praça Rei D. José, 14-16) Tel.: 272322253

Farmácia Grave (Rua de Santo António, 69) Tel.: 272344542

Farmácia Leal Mendes (Rua S. Sebastião, 1) Tel.: 272327421

Farmácia M. Duarte (Av. G.al H. Delgado, 55) Tel.: 272341465

Farmácia N. Álvares (Avenida 1 de Maio, 83) Tel.: 272341445

Farmácia P. Rebelo (Rua N. S. Mercules, 19) Tel.: 272346845

Farmácia Reis (R.Dr. Joao M. Grave, 156  R/C) Tel.: 272325991

Farmácia R. dos Santos (R.Prof. Dr. F. Vasconcelos) Tel.: 272949358

Farmácia Salavessa (Av. da Carapalha) Tel.: 272322457

Farmácia Vitta (C. C, Alegro Castelo Branco) Tel.: 272337296

ESTE ESPAÇO
PODE SER SEU.

ANUNCIE O SEU
NEGÓCIO.

272 324 432 | 962 220 549
publicidade@povodabeira.pt

CONTACTE-NOS!

ESTE ESPAÇO PODE SER SEU.
ANUNCIE O SEU NEGÓCIO.

272 324 432 | 962 220 549
publicidade@povodabeira.pt
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Carneiro
21/3 a 20/4

Balança
24/9 a 22/10

Capricórnio
22/12 a 20/1

Touro
21/4 a 21/5

Aquário
21/1 a 19/2

Gémeos
22/5 a 21/6 

Virgem
24/8 a 23/09

Sagitário
23/11 a 21/12

Peixes
20/2 a 20/3

Evite precipitar-se nas decisões que 
toma. Pense bem para que não se 
arrependa mais tarde. Poderá cons-
tipar-se. Agasalhe-se bem.

Procure não ter o seu coração tão 
fechado. Dê a si mesmo a oportu-
nidade para conquistar a felicidade. 
Previna-se contra as constipações.

Procure fazer uma surpresa à sua 
cara-metade criando um ambiente 
romântico. Procure descansar um 
pouco mais.

Período favorável ao romance. Po-
derá surgir uma pessoa que se tor-
nará importante na sua vida. Cum-
pra o horário das refeições.

A sua experiência de vida poderá 
ajudar um amigo a orientar a sua 
vida. Seja solidário com quem soli-
citar o seu apoio.

O pessimismo e a falta de confi ança 
não favorecem a realização pessoal. 
Descanse o máximo que puder. Se 
tiver oportunidade faça massagens.

Poderá suscitar paixões arrebata-
doras, mas pense bem naquilo que 
realmente quer. Cuidado com aquilo 
que come.

Mantenha a alegria e o otimismo 
que o caracterizam. Motivará as 
pessoas que estão ao seu redor. 
Maior tendência para sentir sono.

O amor marcará esta semana. Faça 
os possíveis para manter essa es-
tabilidade. Propensão para uma pe-
quena indisposição.

Dedique mais tempo a si mesmo. 
Planeie um período de descanso a 
dois. A sonolência e a preguiça irão 
marcar a sua semana.

Semana favorável ao convívio. Con-
vide alguns amigos para saírem 
consigo. Poderá sentir-se mais can-
sado que o habitual.

Aproveite os momentos com a fa-
mília pois dar-lhe-ão um grande 
bem-estar emocional. Cuide da sua 
alimentação com maior vigor.

Caranguejo
22/6 a 23/7

Leão
24/7 a 23/8

Escorpião
23/10 a 22/11

Classifi cados Diversos Vendas/Compras Emprego

Telm. 962 149 826 | 924 330 350

Cartomante Castelo Branco 
Ajuda a resolver problemas (no geral),
até o mais complicado. Traga fé e crença.
Consultas todos os dias até as 22h.
(Atendo ao fim de semana se necessário)
Quase 30 anos de experiencia, sigilo absoluto.

Telm. 966 805 954

Velharias e Antiguidades.
Recheios de casas com todo o tipo
de peças antigas.
Teresa Farinha

Compro/Vendo

Meteorologia
www.ipma.pt/pt

Quarta-Feira Quinta-FeiraMáxima: 23ºC
Mínima: 9ºC

Máxima: 24ºC
Mínima: 11ºC
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Concelhia do PSD visita Cebolais de Cima
e Retaxo
► No passado sábado, a 

Comissão Política Con-
celhia do PSD deu se-
guimento à sua iniciativa 
“Roteiro das Fregue-
sias” com a visita à união 
de freguesias Cebolais de 
Cima e Retaxo. 

A iniciativa teve o seu 
início com a desloca-
ção às instalações do Lar 
de Cebolais de Cima, se-
guindo-se o Indústria 
Futebol Clube Cebolen-
se, Associação Desportiva 
e Recreativa do Retaxo, 
Filarmónica Retaxense e a 
Associação Cultural e So-
cial Rancho Folclórico do 
Retaxo.

A visita permitiu, ainda, 
contactos com populares 
que transmitiram diferen-
tes opiniões sobre o futuro 
daquela comunidade.

Constatou-se de acordo 
com as palavras do Pre-
sidente desta Concelhia, 

Carlos Almeida, “uma 
excelente recetividade 
de todos os responsá-
veis das instituições e 
dos populares. Estão 
criadas dinâmicas inte-
ressantes”. 

“Todavia, o financia-

mento Municipal das 
diferentes instituições 
deveria ser mais trans-
parente para todos e 
em resultado da ava-
liação da execução dos 
respetivos planos de ati-
vidades”, acrescentou.

O levantamento dos 
constrangimentos e das 
potencialidades das fre-
guesias terá, brevemente, 
novos dados com des-
locações a outros locais 
do Concelho de Castelo 
Branco. ►

Conservatório Regional
de Castelo Branco abre
XII Festival de Música
da Beira Interior

► Iniciou-se no pas-
sado sábado, dia 4, a XII 
Edição do Festival de 
Música da Beira Interior, 
que contou com a parti-
cipação do Conservató-
rio Regional de Castelo 
Branco no Concerto de 
Abertura. 

A Orquestra Sinfónica 
do Conservatório, sob a 
direção de Bruno Cân-
dido, interpretou um 
programa bastante em-
blemático do repertório 
sinfónico, e muito ouvi-
do nas grandes orquestras 
profissionais. Para iniciar 
esta participação ouviu-
se a Abertura Coriolano 
Op. 62 de Ludwig van 
Beethoven, seguido de 
“Rondo Capriccioso” 
de C. Saint-Saëns desta-

cando-se a solista Bea-
triz Corodi. De salien-
tar que Beatriz Corodi 
foi vencedora do Prémio 
de Melhor Intérpre-
te do Concurso Interno 
do Conservatório no ano 
2016. 

Terminou o concerto 
com uma estreia abso-
luta do poema sinfónico 
“Misty” de Duarte Silva, 
que arrancou uma arre-
batadora salva de palmas 
no Cine-Teatro S. Pedro, 
em Abrantes, finalizando 
este belíssimo concerto 
que assinalou o início do 
festival.

Recorde-se que o fes-
tival vai passar por Castelo 
Branco, no dia 6 de maio, 
a partir das 21h30, no Ci-
ne-teatro Avenida. ►

Castelo Branco

Noite de Fado e Poesia
em Idanha-a-Nova no sábado 

► A Escola Superior 
de Gestão de Idanha-a-
Nova (ESGIN) recebe, no 
sábado, 11 de março, uma 
noite de Fado e Poesia.

A iniciativa está marca-
da para as 21 horas e tem 
entrada livre.

É organizada por alunos 
de Jornalismo do Institu-
to Universitário da Maia 
(ISMAI), que se encon-
tram a realizar um con-
junto de iniciativas aca-
démicas no concelho de 
Idanha-a-Nova. ►

III exposição de Espantalhos
na Casa da Cultura da Sertã

► Até ao final do mês, 
a Casa da Cultura da Sertã 
acolhe a terceira exposi-
ção de “Espantalhos”, 
que participaram no VI 
Concurso de Espantalhos 
promovido pelo Cen-
tro Social Recreativo e 
Cultural do Vale do Laço. 
Os espantalhos, bonecos 
construídos com recur-
so a roupas velhas, palhas, 
plásticos, pedaços de cor-
del, latas e paus, entre ou-
tros materiais, são figuras 
típicas do nosso patrimó-
nio cultural, que recor-

dam uma prática ligada à 
agricultura ao longo de 
vários anos.

Esta exposição convida 
os visitantes a “espanta-
rem-se” com as criações 
dos participantes, conhe-
cendo cada obra ao por-
menor. 

Os Espantalhos poderão 
ser apreciados na Casa da 
Cultura da Sertã de se-
gunda a sexta-feira das 9 
horas às 17h30 e aos sába-
dos, das 9h30 às 13 horas 
e das 14 horas às 17h30. A 
entrada é livre. ►

Noite dos Livros do Harry
Potter em Oleiros foi premiada

► A Noite dos Livros 
do Harry Potter que se 
realizou no passado dia 2 
de fevereiro na Biblioteca 
da Escola Padre António 
de Andrade foi uma das 
grandes vencedoras a nível 
nacional.

Segundo a Editorial 
Presença “as diversas 
iniciativas, ilustradas 
pelo criativo trabalho 
de fotorreportagem 
que nos enviaram, tor-
naram esta data uma 
efeméride inesquecí-

vel”. Assim, “pela ex-
celência do trabalho 
apresentado”, a Biblio-
teca Escolar “irá receber 
o Prémio Especial Noi-
te dos Livros do Har-
ry Potter, constituído 
pelas edições ilustra-
das - Harry Potter e A 
Pedra Filosofal e Harry 
Potter e A Câmara dos 
Segredos - Harry Pot-
ter e A Criança Amal-
diçoada e a novidade 
Monstros Fantásticos e 
Onde Encontrá-los”.

O Município apoiou 
a atividade do Agrupa-
mento de Escolas que 
contou com atividades 
como visitas guiadas à 
sala de aula do professor 
Snape, à estufa da profes-
sora Sprout e ao gabinete 
do Diretor Dumbledore; 
a Cerimónia de Seleção 
com a canção do Chapéu 
Selecionador; a Caça ao 
tesouro em Diagon-Al; 
Jogos Mágicos como a 
aula de cuidados com as 
criaturas mágicas de Ha-

grid e a aula de defesa 
contra a magia negra do 
Prof. Snape que fizeram 
daquela, uma noite má-
gica.

A Biblioteca Escolar 
aderiu à comemoração da 
Noite dos Livros do Har-
ry Potter, que é assinalada 
a nível mundial e tem por 
objetivo transmitir a ma-
gia dos famosos livros de 
J.K. Rowling à próxima 
geração de leitores, bem 
como celebrá-la com os 
fãs mais fiéis. ►


