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: 21/3 a 20/4 pessoa querida. N&o se vai arrepen-
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Touro Prepare uma ida ao cinema com
21/4 a 21/5 a sua cara-metade. Dé asas a sua
Sk d imaginagéo e revolucione a sua vida
afetiva.
g4
Gemeos Ponha de parte a vontade de ser li-
22/5a21/6 vre de compromissos, deixe que o
amor invada o seu coragao, aprovei-
te o romantismo.

l@ Caranguejo O seu coragdo podera ser invadido
pela saudade, o que o vai deixar me-

} (} qg V } Iancc’)lico Quando estiver triste e de-

bedou A& Se estd numa fase menos boa no

@288 « U o B[JOn GSta estara prestes a terminar.
Nao terd que se preocupar, esta em
plena forma.

@ Virgem Semana propicia a novos encontros

24/8 a 23/09 amorosos. Fale sobre o que é belo
e bom. Evite falar sobre assuntos
negativos.

e Balanga Estara muito carente, procure ser
24/9 a 22/10 mais otimista quanto ao seu futuro

sentimental. Ouga os conselhos dos
mais velhos.

@ Escorpiéo Esteja mais atento ao seu ambien-

23/10 a 22/11 te familiar. Plante hoje sementes de
otimismo, amor e paz. Vera que com
esta atitude ird colher os frutos.

Q Sagitario Poderé sofrer uma grande desilus&o

23/11 a 21/12 com alguém que lhe é muito proxi-
PR (VWHMD DEHUWR DRV GHV
a vida Ihe coloca.

@ Capricornio 6DLED VHSDUDU RV DVVXQWR
22/12 a 20/1 sionais da sua vida amorosa. Tenha

sempre a sabedoria necessaria para

manter a harmonia na sua vida!

@ Aquario O desejo de passar mais tempo com

21/1a19/2 o0s seus familiares sera grande nes-
ta fase. Que a luz da sua alma ilumi-
ne todos os que vocé amal!

Peixes Invista mais no seu relacionamento.

20/2 a 20/3 A felicidade é de tal forma impor-
tante que deve esforgar-se para a
alcancar.
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Autarquicas: Carlos Milheiro
apresentou candidatura a Po-
voa de Rio Moinhos e Caféde

Sem receios e de ca—
be¢a bem erguida, foi as—
sim que Carlos Milheiro e
a sua equipa se apresen—
taram na segunda—feira,
na Unido das freguesias de
Povoa de Rio de Moi—
nhos e Caféde.

A apresentacio contou
com o apoio da equipa
(Re)Criar, mas também
dos eleitores locais que
foram passando para ouvir
as ideias de Carlos Mi—
lheiro para a freguesia de
que é natural.

“Povoa de Rio de
Moinhos e Caféde
precisam de atitudes
justas e responsivas as
necessidades”, afirmou
o candidato no seu dis—
curso no qual nio deixou
também de referir aspe—
tos como a seguranga das
populacdes e os desafios
decorrentes da desertifi—
cagdo crescente do inte—
rior. Referindo—se a si e
a0s que o acompanham

na lista, disse,

“Temos a capacidade
para melhorar aspetos
que ainda ndo foram

abordados por nin-
guém®, acrescentou.

Diogo Pita Botelho,
presidente da Comis—
sdo Politica Concelhia do
CDS e também candidato
a Assembleia de Freguesia
de Castelo Branco, mar—
cou presen¢a no evento
dando o seu apoio a uma
candidatura que refe—
riu ser corajosa, honesta e
trabalhadora.

José Pedro de Sou—
sa, candidato a Camara
Municipal, por sua vez,
afirmou que as candida—
turas de Carlos Milhei—
ro e a candidatura (Re)
Criar Castelo Branco tém
propositos e objetivos em
comum. Temas como a
seguranca, o cuidado pe—
los mais velhos e o desa—
gravamento fiscal das fa—
milias sdo caros a ambos.

Proenca-a-Nova

Quarta-feira
20 de setembro de 2017

Festival do Plangaio e do Maranho
volta a promover a gastronomia

local

O plangaio, enchi—
do exclusivo das freguesias
de Sobreira Formosa, Al—
vito da Beira e Montes da
Senhora, volta a estar em
destaque na quarta edigio
da Feira de Outono, evento
onde se inclui o Festival do
Plangaio e do Maranho, no
proximo sabado e domin—
go, na Praca Jos¢ Conego
José Esteves, em Sobreira
Formosa.

Este enchido tnico, ela—
borado com massa da tra—
dicional farinheira a qual
se acrescenta os 0ssos do
espinhaco, tem vindo a
ganhar notoriedade e a
demonstrar potencial gas—
tronomico e, desta forma, o
Municipio de Proenca—a—
Nova, em colaboragio com
a Unido de Freguesias de
Sobreira Formosa e Alvi—
to da Beira, tem apostado
neste festival gastronomi—
CO que este ano acrescenta
o Maranho, promovendo
assim duas iguarias tipica—
mente proencenses.

A edi¢io do ano passado
superou todas as expetati—
vas e este ano volta a contar
com um programa varia—
do ao longo dos dois dias
de festival, oferecendo a

oportunidade aos visitan—
tes de provar o plangaio e
o maranho.

O programa desta ini—
ciativa inclui duas sessdes
de cozinha ao vivo, a rea—
lizar sibado e domingo,
onde os Chef’s Joio Bran—
co e Rui Lopes dardo no—
vas abordagens a estes dois
pratos.

Integrado no projeto
Beira Baixa Cultural, sera
promovido o Ciclo do Pio,
que contara com dois ate—
liers: um de broa de milho

e outro de papas de carolo.

A tradicional desfolhada,
concertinas e o fogo preso,
além da animacio de rua e
da musica de baile, com—
pletam o calendirio do
certame. Destaque ainda
para a manhi de domingo
que sera dedicada as Jorna—
das Europeias do Patrimé6—
nio, com Vvisita a exposicao
“A Defesa da Beira Bai-
xa — A Linha Defensiva
das Talhadas-Moradal”,
disponivel no Edificio dos
Fortes e Baterias, em So—
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breira Formosa, ¢ a “De-
fesa da Patria contra
os invasores”, uma visita
encenada pela companhia
de teatro Viatdo, ao Forte
das Batarias I, na Catraia,
Iniciativa gratuita, mas de
inscricio obrigatoria, in—
serida igualmente no pro—
jeto Beira Baixa Cultural.
Estard também disponivel
para quem quiser adquirir
um brinde solidirio, cujas
receitas revertem para os
Bombeiros Voluntirios de
Proenga—a—Nova.

Castelo Branco

Autarquicas: Carlos Almeida deu a conhecer programa eleitoral

@ Por Patricia Calado

Na passada sexta—feira,
o auditério da Bibliote—
ca Municipal foi palco da
apresentacio do progra—
ma eleitoral de Carlos Al—-
meida, candidato do PSD
a Camara Municipal de
Castelo Branco.

Sdo diversas as areas em
que Carlos Almeida quer
intervir no concelho albi—
castrense, de forma a “de—
volver a Castelo Branco a
sua capitalidade — liderar as
capitais de distrito do In—
terior do pais”.

“Propomos um novo
posicionamento es-
tratégico para Castelo
Branco ancorado em
principios e valores e
que potenciam os seus

recursos: as pessoas, O
queijo, o bordado, a in-
dastria do frio”, lé-se
no programa eleitoral.

Carlos Almeida pre-
tende “valorizar as pes-
soas, o conhecimento,
0s recursos imateriais,
fazendo de Castelo
Branco uma verdadeira
cidade-modelo, capaz
de construir o futuro
que quer” ao invés de in—
vestir na obra fisica.

O candidato social—de—
mocrata diz nio aceitar o
posicionamento de Caste—
lo Branco no que toca ao
poder de compra, as recei—
tas turisticas, das exporta—
¢oes e dos salarios médios
dos trabalhadores por conta
outren.

“Nao

nos confor-

mamos com a falta de
emprego e temos solu-
¢Oes para criar trabalho
qualificado, aumentar o
poder de compra®, ga—
rantiu Carlos Almeida.

Na area da economia, a
candidatura do PSD pre—
tende dar folego finan—
ceiro as empresas; assu—
mir responsabilidades na
procura de investimento
sustentado e de investido—
res comprometidos com o
desenvolvimento da re—
gido; potenciar os produtos
endogenos; lutar contra as
desigualdades e afirmar a
justica social; afirmar Cas—
telo Branco como a capital
da indtstria do frio; dar um
novo impulso aos produtos
locais, projeti—los e torna
—los verdadeiros geradores

de empregos qualificados;
entre outras.

“Ja é tempo de ser-
mos arrojados, inova-
dores, criativos e con-
seguir que os produtos
tradicionais possam as-
segurar algumas cente-
nas de postos de traba-
lho”, disse o candidato.

Na area do turismo, Car—

Emprego

Criar mais e
melhor emprego

I

los Almeida deseja tornar
Castelo Branco um destino
para visitar e usufruir, que
gere também retorno eco—
némico—financeiro, social
e cultural e que seja uma
verdadeira alavanca para a
economia local.

No campo do despor—
to, a candidatura do PSD
quer assim fazer der Cas—

telo Branco, a cidade do
desporto, potenciando in—
fraestruturas existentes e
organizando iniciativas.

No documento do pro—
grama eleitoral, ~Carlos
Almeida nio esquece a
populagio sénior, garan—
tindo que vai proporcionar
condigdes para envelhecer
com qualidade, assumindo
um compromisso justo in—
tergeracional, de partilha e
prazer em envelhecer.

Além destas areas, Car—
los  Almeida apresentou
também propostas para as
freguesias do concelho de
Castelo Branco, que pas—
sam por conceder incenti—
vos financeiros e dar mais
protagonismo aos presi—
dentes das juntas de fre—
guesias.



